
本谷橋
最低鞍部最低鞍部最低鞍部最低鞍部 ザイテン取付 涸沢丁字路 北尾根五峰北尾根五六のコル北尾根四峰北尾根三四ノコル天狗のコル 北尾根三峰北尾根二峰紀美子平

明神３峰明神５峰風穴 明神最南峰
岳沢入口 Ｓルンゼ入口 徳本峠入口ビジターセンター




