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平成２６年度遊歩会総会次第平成２６年度遊歩会総会次第平成２６年度遊歩会総会次第平成２６年度遊歩会総会次第

1.　開会のあいさつ1.　開会のあいさつ1.　開会のあいさつ1.　開会のあいさつ

2.　会長あいさつ2.　会長あいさつ2.　会長あいさつ2.　会長あいさつ

3.　議長選出並びにあいさつ3.　議長選出並びにあいさつ3.　議長選出並びにあいさつ3.　議長選出並びにあいさつ

4.　議事4.　議事4.　議事4.　議事

　　①　平成25年度　活動報告　　①　平成25年度　活動報告　　①　平成25年度　活動報告　　①　平成25年度　活動報告

　　②　平成25年度　会計報告　　②　平成25年度　会計報告　　②　平成25年度　会計報告　　②　平成25年度　会計報告

　　③　平成25年度　会計監査報告　　③　平成25年度　会計監査報告　　③　平成25年度　会計監査報告　　③　平成25年度　会計監査報告

　　④　遊歩会・会則の改正　　④　遊歩会・会則の改正　　④　遊歩会・会則の改正　　④　遊歩会・会則の改正

　　⑤　平成26年度　活動計画（案）について　　⑤　平成26年度　活動計画（案）について　　⑤　平成26年度　活動計画（案）について　　⑤　平成26年度　活動計画（案）について　　⑥　その他　　⑥　その他　　⑥　その他　　⑥　その他　　   　　   　　   　　   
5.　議長退任並びにあいさつ5.　議長退任並びにあいさつ5.　議長退任並びにあいさつ5.　議長退任並びにあいさつ

休憩休憩休憩休憩

7.　研修会7.　研修会7.　研修会7.　研修会映像による”登山テクニック”の学習映像による”登山テクニック”の学習映像による”登山テクニック”の学習映像による”登山テクニック”の学習
8.　閉会のあいさつ8.　閉会のあいさつ8.　閉会のあいさつ8.　閉会のあいさつ
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平成２５年度活動報告平成２５年度活動報告平成２５年度活動報告平成２５年度活動報告 平成25年1月～12月日付日付日付日付 記事記事記事記事 備考備考備考備考２月 　７日 　第１回役員会、H２５活動計画案作成 　市民憩いの家 / 役員.副班長　２月 ２７日 　第１回三役会/定期総会打合せ及び配布資料製本作業 　市民プラザ３月 １０日 　平成２５年度定期総会 　ワークパル上越 / 参加者54名３月 １９日 　第２回三役会及び守屋山登山案内郵送手配 　市民プラザ / 担当2班４月 ２１日 　守屋山登山 　参加者62名５月 　８日 　第３回三役会及び鳴神山登山案内郵送手配 　市民プラザ / 担当3班６月 　２日 　鳴神山登山 　参加者42名７月 　２日 　第４回三役会/燕岳登山案内郵送手配 　市民プラザ / 担当4班８月 ４.５日 　燕岳登山 　参加者28名９月 　４日 　第５回三役会/茶臼岳登山案内郵送手配 　市民プラザ / 担当5班１０月 ６.７日 　茶臼岳登山 　参加者32名１０月 　９日 　第６回三役会/南葉山登山案内、忘年会案内郵送手配 　市民プラザ / 担当6班１１月 　３日 　南葉山登山 　参加者30名１１月 １３日１１月 ２４日 　忘年会１２月 　４日 　市民プラザH２５行事参加人数 個人参加記録守屋山 62名 6回参加 6名鳴神山 42名 5回参加 10名燕岳 28名 4回参加 16名茶臼岳 32名 3回参加 11名南葉山 30名 2回参加 13名忘年会 41名 1回参加 26名不参加 25名延参加人数 235名 会員総数 107名
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　第８回三役会、Ｈ２６山行候補地選定作業及び　H２６役員会、定期総会/開催打合せ　第７回三役会及び忘年会担当班との打合せ 　市民プラザ / 担当7班　市民憩いの家 / 担当7班　参加者41名
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平成２６年度活動計画（案）平成２６年度活動計画（案）平成２６年度活動計画（案）平成２６年度活動計画（案）　２月4日に役員会を開催し、検討した結果、今年度の山行候補地を決定しましたので、下記の通り提案致します。　計画が円滑に実施できるよう、皆様から忌憚のないご意見をだしていだだき、十分な討議をお願い致します。　提案の計画（案）は現段階での概略案ですので、日程/ｺｰｽの変更があるかもしれません、詳細な計画は”遊歩会だより”でご案内いたします。記記記記かもんがたけ　　
☆　榛名山（掃部ｹ岳）（1449ｍ）☆　榛名山（掃部ｹ岳）（1449ｍ）☆　榛名山（掃部ｹ岳）（1449ｍ）☆　榛名山（掃部ｹ岳）（1449ｍ） （一般向き）山行日程 ４月２０日(日）所在地 群馬県のほぼ中央、伊香保温泉の近くにある榛名湖の西側に位置する概要 日本二百名山に選ばれている山で、榛名富士が有名であるが、今回は最高峰の掃部ｹ岳を登る。登山道はよく整備されていて登り易い山である。山頂からは、浅間山、妙義山、浅間隠山が見え、遠くには北アルプス、富士山も見ることが出来る。行程 直江津～高田～新井～上信越道/松井田妙義IC～榛名湖畔の町営駐車場⇒硯岩⇒榛名山（掃部ｹ岳1449m）⇒耳岩⇒杖の神峠⇒湖畔の宿記念公園駐車場～北橘温泉（入浴．休憩）～帰路歩行時間 約3時間（休憩含まず）
☆　浅間隠山（1757ｍ）☆　浅間隠山（1757ｍ）☆　浅間隠山（1757ｍ）☆　浅間隠山（1757ｍ） （一般向き）山行日程 ６月　８日(日）所在地 群馬県の東吾妻町と長野原町の境界にある山（浅間山と榛名山の中間あたり）概要 遠望すると円錐形の美しい山で、川浦富士とも呼ばれている。山頂の眺望が素晴らしいことから、近年多くの登山者を集めている。日本二百名山にも選ばれている。四阿山、草津白根、志賀高原、谷川連峰など、信州、上州の山が良く見える。山頂一帯はレンゲツツジの群生地になっており、花も楽しめる山である。行程 直江津～高田～新井～上信越道/小諸IC～軽井沢～二度上峠登山口⇒わらび平分岐⇒浅間隠山(1757m)⇒わらび平分岐⇒二度上峠登山口～倉渕川浦温泉（入浴．休憩）～帰路歩行時間 約3時間（休憩含まず）
☆　会津駒ヶ岳（2133ｍ）☆　会津駒ヶ岳（2133ｍ）☆　会津駒ヶ岳（2133ｍ）☆　会津駒ヶ岳（2133ｍ） （中級者向き）山行日程 ８月　３日（日）、４日(月）所在地 福島県南会津郡檜枝岐村にある（尾瀬の北側に位置している）概要 会津を代表する名山として知られており、日本百名山」にも選ばれている。たおやかな稜線の山頂付近一帯と中門岳までは広大な湿原が広がり、数々の地溏がちりばめられており、ハクサンコザクラを初めとした高山植物の咲き誇る様は天上の楽園と言われている。 -5-



行程 （一日目）新井～高田～直江津～北陸・関越道/小出IC～田子倉ダム～檜枝岐温泉（二日目）旅館⇒滝沢登山口⇒水場⇒駒の小屋⇒会津駒ヶ岳(2133m)⇒往路を戻る⇒旅館（入浴．昼食）～帰路歩行時間 約8時間（休憩含まず）
☆　大菩薩嶺（2057ｍ）☆　大菩薩嶺（2057ｍ）☆　大菩薩嶺（2057ｍ）☆　大菩薩嶺（2057ｍ） （一般向き）山行日程 ９月　7日(日）、８日(月）所在地 山梨県の甲州市と丹波山村に跨る山である概要 小説”「大菩薩峠」の舞台でもあり、富士山の好展望地としても有名な山である。初心者向きからベテラン向けまでルートバリエーションが豊富な山として、年間を通して多くの登山者が訪れている。大菩薩の尾根からは富士山をはじめ、南アルプス、乗鞍岳、八ヶ岳、奥秩父の山々などの展望は四季を通じて見事である。行程 （一日目）直江津～高田～新井～上信越・長野・中央道/勝沼IC～大菩薩登山口⇒上日川峠⇒唐松尾根分岐⇒大菩薩峠（介山荘）（宿泊）（二日目）介山荘⇒賽の河原⇒雷岩⇒大菩薩嶺(2057m)⇒雷岩⇒福ちゃん荘⇒上日川峠⇒大菩薩登山口～石和温泉（入浴．昼食）～ワイン工場見学～帰路歩行時間 1日目 約4時間 / 2日目 約4.5時間（休憩含まず）
☆　子持山（1296ｍ）登山☆　子持山（1296ｍ）登山☆　子持山（1296ｍ）登山☆　子持山（1296ｍ）登山 （中級者向き）山行日程 １０月　５日(日）所在地 群馬県の沼田市と渋川市との境界にある（赤城山と榛名山の中間あたり）概要 約50万年前に噴火した名残が多く残る山で、溶岩や岩脈が多くみられる。岩場の歴史は古く、昔は谷川岳の岩場を登るための練習の場としても有名であった。登山道は沢づたいにあり、岩が露出したところが多く、滑りやすいので注意が必要である。山頂からは赤城山、日光白根山、上州武尊山、谷川連峰などが一望できる。行程 直江津～高田～新井～上信越・関越道/渋川伊香保IC～子持山登山口⇒子持神社⇒屏風岩⇒しし岩⇒柳木ケ峯⇒子持山（1296ｍ）⇒ﾏｲｸﾛｳｪｰﾌﾞ電波塔⇒群馬天文台駐車場～高山温泉（入浴．昼食）～帰路（関越・北陸道経由）歩行時間 約5.5時間（休憩含まず）
☆　忘年会☆　忘年会☆　忘年会☆　忘年会 １１月３０日(日）詳細は”遊歩会だより”で案内
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遊歩会会則遊歩会会則遊歩会会則遊歩会会則（名称と事務所）第1条  遊歩会（以下本会という）という。事務所は会長宅におく。（目的）第2条 本会は、野や山を歩くことを通して、自然を愛し、体力の増進を図り、会員相互の親睦を高める。（活動）第3条 本会は、無理のない登山やハイキング、研修会、その他の活動を行う。（会員）第4条 本会の目的に賛同し、健康な体力を持つものが入会できる。（役員）第5条 本会に次の役員を置く。1,　 （1）会長 １名（2）副会長 若干名（3）庶務幹事 １名   （4）会計幹事 １名（5）会計監査 ２名（6）班長 各班　１名　　（但し、登山やハイキング時は臨時に班編成を行い班長を決める。）2,　 （1）会長、副会長、会計監査は役員会で推薦し、総会で承認を得る。（2）庶務幹事、会計幹事は会長が委嘱する。（3）班長は班で選出する。3,　 役員の任期は２年とし、再選は妨げない。（会議）第6条 本会は、会の充実と正常な運営を図るため次の会議を開く。1,　 総会は、毎年３月に研修会と合わせて行う。2,　 役員会は、会計監査を除く役員をもって構成する。3,　 役員会は、総会に付議する事項その他について審議する。4,　 会長、副会長、幹事の三役の会は必要に応じて開くことが出来る。5,　 会計監査は、総会前に会計帳簿・領収書などにより監査を行い、総会で結果を報告する。（会計）第7条 本会の運営費は、会費、入会金、郵送料、少額の活動費残金、その他とする。1,　 年会費 １，０００円2,　 入会金 １，０００円3,　 郵送料 　　５００円　（但し、家族会員は1名分とする）4,　 会計年度は、１月１日から１２月３１日までとする。（自己責任）第８条 本会主催の山行、その他の行事において事故が発生した場合は、理由の如何を問わず、会として一切の賠償責任を負わないものとする。付則 平成　７年８月１１日設立委員会で決定「要項」として実施平成１１年３月１４日総会で一部改正「要項」として実施平成１３年３月１７日総会で一部改正「会則」として実施平成１５年３月１６日総会で一部改正「会則」として実施平成１９年３月１１日総会で一部改正「会則」として実施平成２３年２月２７日総会で一部改正「会則」として実施平成２４年３月　４日総会で一部改正「会則」として実施-7-



遊歩会登山/ハイキング活動記録遊歩会登山/ハイキング活動記録遊歩会登山/ハイキング活動記録遊歩会登山/ハイキング活動記録№ 年/平成 山　行　日　時 山　行　内　容  参加人数1 H7 10月8日 飯縄山（1927m）登山 332 5月11日 五智三の輪台周辺ハイキング ？3 6月20日 鍋倉山（1288.8m）登山 464 8月22日 立山（3003m）登山 495 4月20日 上越心のふるさと道ハイキング 556 6月29日 志賀高原四十八池ハイキング 607 7月31日～8月1日 燕岳（2763m）登山 498 10月21日 海谷渓谷ハイキング 629 4月26日 頸城大池いこいの森ハイキング ？10 5月23日 米山（993m）登山 4111 8月1日 会津駒ケ岳（2133m）登山 4212 9月27日 八方尾根（1830m）ハイキング 6113 4月10日 角田山（481.7ｍ）登山 6314 6月6日 蓼科山（2530m）登山 5715 8月1日～8月2日 火打山（2462m）・妙高山（2454m）登山 3016 10月6日～10月7日 巻機山（1967m）登山 4117 4月22日 高床山ハイキング 5618 6月23日 四阿山（2333m）・根子岳（2207m）登山 5619 8月1日～8月2日 加賀白山（2705m）登山 4020 9月20日～9月21日 尾瀬燧ケ岳（2356m）登山 4121 4月22日 直峰城跡（344m）ハイキング 6522 6月17日 雨飾山（1963m）登山 4823 仙丈岳（3033m）登山 2324 甲斐駒ケ岳（2965m）登山 1125 10月7日 谷川岳（1977m）登山 5626 10月28日 草津本白根山（2171m）登山 5727 4月21日 国上山（313m）ハイキング 7328 6月10日 水ノ登山（2202m）・籠ノ登山（2227m）登山 6329 7月31日～8月1日 白馬岳（2932.2m）登山 4530 9月29日 岩菅山（2295m）登山 4931 10月27日 海谷渓谷駒ケ岳（1487.4m）登山（悪天候のため中止）32 5月11日 塩の道ハイキンク゛ 7133 6月8日 平標山（1983.7m）登山 5134 8月1日～8月2日 美ヶ原（2034m）・霧ヶ峰（1925m）ハイキング登山 4935 9月27日～9月28日 苗場山（2145.3ｍ）登山 4036 10月26日 米山（993m）登山 2937 4月27日 長峯山（935m）・光城山（912m）登山 5238 5月23日 刈羽黒姫山（890m）登山 6639 8月1日～8月2日 鳥海山（2236m）登山 4440 10月3日～10月4日 平ヶ岳（2141m）登山 3341 10月31日 青田南葉山（949.3m）登山 4642 4月10日 角田山（481.7ｍ）登山 5443 6月19日 信濃黒姫山（2053m）登山 4444 7月31日～8月1日 燕岳（2763m）登山 2445 8月23日～8月24日 唐松岳（2696m）登山 4246 10月31日 志賀山（2035.6m）登山 38-8-

7月30日～7月31日
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H13

H8

H11H12
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47 4月2日 樋曽山（297m）登山 6348 6月4日 五頭山（912.5ｍ）登山 7449 7月30日～7月31日 北岳（3193m）登山 4450 9月3日～9月4日 北八ヶ岳横岳（2480m）登山・霧ヶ峰（1925m）ハイキング3351 至仏山（2228.2m）登山 5052 尾瀬ヶ原ハイキング 1053 3月25日 角田山（481.7ｍ）登山 4354 5月13日 飯士山（1112m）登山 6955 6月20日 湯の丸山（2099m）・烏帽子岳（2066m）登山 6456 8月5日～8月6日 磐梯山（1819m）・西吾妻山（2035m）登山 4557 9月2日～9月3日 金峰山（2599m）登山 3558 10月10日 守門岳（1432m）登山 5759 4月20日 春日山～桑取（謙信の道）ハイキング 7660 6月19日 鼻曲山（1655ｍ）登山 8861 8月3日～8月4日 日光白根山（2578m）登山・戦場ヶ原ハイキング 4562 9月7日～9月8日 乗鞍岳（3026ｍ）・焼岳（2444ｍ）登山 4663 10月19日 浅草岳（1586m）登山 4664 4月26日 春日山周辺ハイキング 6165 6月21日 蓼科山（2530m）登山 5366 8月2日～8月3日 加賀白山（2705m）登山 4467 9月13日～9月14日 木曽御嶽山（3067ｍ）登山 2968 10月17日 黒斑山（2407ｍ）登山 4769 4月11日 坂戸山（634ｍ）登山 4870 6月20日 四阿山（2354ｍ）・根子岳（2207ｍ）登山 3771 8月1日～8月2日 月山（1980m）登山 3972 9月12日～9月13日 木曽駒ケ岳（2956ｍ）登山 2973 10月16日 飯縄山（1917ｍ）登山 3274 4月17日 弥彦山（634ｍ）登山 5875 6月12日 入笠山（1955ｍ）登山 6476 8月27日～8月8日 薬師岳(2926m)登山 2077 9月11日～9月12日 天狗岳（2646ｍ）登山 2578 10月2日 荒船山（1423ｍ）登山 3379 5月13日 櫛形山（568ｍ）登山 4680 6月10日 赤城山（1828ｍ）登山 4081 8月5日～8月6日 立山(3015m)登山 2182 9月9日 西穂高/独標（2701ｍ）登山 4183 10月14日～10月15日安達太良山（1700ｍ）登山・雄国沼ハイキング 3384 4月21日 守屋山（1650ｍ）登山 6285 6月2日 鳴神山（980ｍ）登山 4286 8月4日～8月5日 燕岳(2763m)登山 2887 10月6日～10月7日 茶臼岳（1915ｍ）登山 3288 11月3日 南葉山（949ｍ）登山 31参加累計人数参加累計人数参加累計人数参加累計人数 3938人3938人3938人3938人
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会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容

現行の会則現行の会則現行の会則現行の会則

　　　総会資料の7頁　第5条-２項　参照

変更後の会則変更後の会則変更後の会則変更後の会則

（役員）

第5条 本会に次の役員を置く。

1,　 （1）会長 １名

（2）副会長 若干名

（3）庶務幹事 １名   

（4）会計幹事 １名

（5）会計監査 ２名

（6）班長 各班　１名

　　（但し、登山やハイキング時は臨時に班編成を行い班長を決める。）

2,　 （1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、

     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。

（2）班長は班で選出する。

3,　 役員の任期は２年とし、再選は妨げない。

会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容会則の改訂提案内容

現行の会則現行の会則現行の会則現行の会則

　　　総会資料の7頁　第5条-２項　参照

変更後の会則変更後の会則変更後の会則変更後の会則

（役員）

第5条 本会に次の役員を置く。

1,　 （1）会長 １名

（2）副会長 若干名

（3）庶務幹事 １名   

（4）会計幹事 １名

（5）会計監査 ２名

（6）班長 各班　１名

　　（但し、登山やハイキング時は臨時に班編成を行い班長を決める。）

2,　 （1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、（1）会長、副会長、庶務幹事、会計幹事、会計監査は役員会で推薦し、

     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。     総会で承認を得る。

（2）班長は班で選出する。

3,　 役員の任期は２年とし、再選は妨げない。


