
 

 

城ケ峰（標高 295ｍ） 

 ⇓ （約 2Ｋｍ）  

高住バス停      （12：00～12：20） 

↓ バス移動 

桑取ゆったり村桑取ゆったり村桑取ゆったり村桑取ゆったり村/入浴・休憩入浴・休憩入浴・休憩入浴・休憩 

 (12:30～15:30) 

↓ 

春日山神社（石段下）駐車場 

（現地解散）     （16：00～16：20）    

平成２９年３月１７日 

 

戦国武将も歩いた道を辿ってみませんか 

“ 春日山古道（桑取道）トレッキング ” 
    

春日山古道（桑取道）春日山古道（桑取道）春日山古道（桑取道）春日山古道（桑取道）概要概要概要概要    

謙信公の時代には、春日山城と北陸方面を結ぶ重要な軍道であった

といわれている。 

平成１８年に春日山城址整備事業として、柿崎屋敷から牛池、城が峰

を経て中桑取りまでが整備された。 

途中の城ｹ峰（標高 295ｍ）は、春日山城の砦として越中方面の見張り

を果たしていたと伝えられている。 

ちなみに、“NHK 大河ドラマの天地人”で上杉景勝軍が兵糧不足となり、

樋口兼続（後の直江兼続）が桑取の長に協力を要請しに桑取に向かった

道である。 

 

 

＊山行日時＊山行日時＊山行日時＊山行日時                ４月１６日（日）４月１６日（日）４月１６日（日）４月１６日（日）    

＊参加費＊参加費＊参加費＊参加費    

・４０００円（参加人数によって参加費は増減します） 

＊募集人数４０＊募集人数４０＊募集人数４０＊募集人数４０人人人人    

＊前納金＊前納金＊前納金＊前納金    ２２２２００００００００００００円円円円    

＊申込み（振込み）期限＊申込み（振込み）期限＊申込み（振込み）期限＊申込み（振込み）期限        ４月４月４月４月    ７日（金）７日（金）７日（金）７日（金）    
《返金期限/ ４月１２日（水） PM 8：00 》 

・・・・振込先 金子ヒデ子 

振込番号 00590－3－102922 （ゆうちょ銀行） 

 

＊その他＊その他＊その他＊その他 

・難易度（初級初級初級初級） 

・携行品 昼食、嗜好品、雨具、入浴道具その他 

・今回は現地（春日山神社駐車場）集合となります。・今回は現地（春日山神社駐車場）集合となります。・今回は現地（春日山神社駐車場）集合となります。・今回は現地（春日山神社駐車場）集合となります。    

・入浴道具、着替えを持って歩きますので、そのつもりで準備して下さい。・入浴道具、着替えを持って歩きますので、そのつもりで準備して下さい。・入浴道具、着替えを持って歩きますので、そのつもりで準備して下さい。・入浴道具、着替えを持って歩きますので、そのつもりで準備して下さい。    

 

【総会での会長のあいさつ】【総会での会長のあいさつ】【総会での会長のあいさつ】【総会での会長のあいさつ】    

 昨年は、創立２０周年記念ということで、尾瀬ヶ原ハイクとヒマ

ラヤ・トレッキングに取り組みました。皆さんのご協力で、成功裡

に終わることができました。ありがとうございました。その成果は、

「２０周年記念誌」にまとめました。 

 記念誌をまとめる中で、遊歩会の２０年の活動を振り返って見ま

した。 

 ２０周年ということは、２０年経ったということ、２０歳年を取

ったということです。会創立の頃、私はまだ４０代後半でした。初

代会長の嶋田五郎さんや米山謙三さんは６０台の半ばを過ぎたばか

りの働き盛りでした。今の私よりも若かったのです。当時、４０代、

５０代だった人たちも６０代、７０代になってきています。 

 この間にたくさんの元会員の方が亡くなられましたし、足腰が弱

って「とても登山なんか」という方々もたくさんおられます。 

 

 こうしたことを考えると、遊歩会の在り方、とりわけ登山やハイ

キングで登る山の選定や時間配分などを、見直していかなければな

らないと思うのです。 

 後で今年の計画が審議されますが、（忘年会などで出された意見

をもとにしたものですが）今までよりも少し緩やかな場所になって

います。「まだまだ元気だ」という人には、物足りないかもしれま

せん。今年はこれでやってみようということです。 

 

楽しい登山・ハイキングのなかま楽しい登山・ハイキングのなかま楽しい登山・ハイキングのなかま楽しい登山・ハイキングのなかま 

 遊 歩 会 だより 第１号 

４月１６日４月１６日４月１６日４月１６日（日）（日）（日）（日）    

 

  

 

春日山神社（階段下）駐車場集合 

    8888 ；；；； 4 04 04 04 0 集 合 、集 合 、集 合 、集 合 、 9999 ；；；； 0 00 00 00 0 出 発出 発出 発出 発    

⇓ 徒歩 

本丸跡    

⇓ （約 1Ｋｍ） 

柿崎屋敷跡 

  ⇓ （約 1Ｋｍ） 

牛池新田 

⇓ （約 3.6Ｋｍ） 

バス予定時間及び参考コースタイム 



春日山古道（桑取道） 

 

 

遊歩会総会終わる遊歩会総会終わる遊歩会総会終わる遊歩会総会終わる    

３月５日（日）ワークパル上越において平成２９年度/遊歩

会総会が開催されました。（参加者 42 名） 

丸山弘さん（６班）の議事進行により議案はいずれも承認さ

れ、今年の遊歩会活動計画は下記の通り決定されました。 

 

 ４月１６日（日）   春日山古道（桑取道）ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ 

 ５月１４日（日）   信越トレール（Ｓｅｃｔｉｏｎ２）ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ 

 ６月２５日（日）   鉢伏山、高ボッチ高原ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ 

 ８月６・７日（日/月）北横岳、縞枯山登山  

１０月２２日（日）   信越トレール（Ｓｅｃｔｉｏｎ5）ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ 

１１月２６日（日）   忘年会 

平成平成平成平成 29292929 年度の新役員紹介年度の新役員紹介年度の新役員紹介年度の新役員紹介    

会 長  杉本 敏宏 （再任） 

副会長  小川 寿子 （再任） 

副会長  小林 雅彦 （再任） 

副会長  平井 愃  （新任） 

副会長  高宮 セイ子（新任） 

会計幹事 金子 ヒデ子（新任） 

庶務幹事 山本 広美 （新任） 

会計監査 立入 スミエ（新任） 

会計監査 片田 克子 （新任） 

 

  班長     副班長 

１班  牧野 守   長谷川善一 

２班  木村トシ子  小島幸子 

３班  間嶋浩二郎  古川妙子 

４班  徳永晴江   塚田正昭 

５班  鈴木芳子   丸山吉二 

６班  丸山 弘   河野直子 

７班  豊岡達郎   登坂民基 

８班  今泉葉子   片山修榮 

９班  岩崎 勲   平野道明 

    

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

1．遊歩会だより第２号の発送当番は、２班２班２班２班です。 

日時  4 月 18 日（火） 午後７時から 

場所  土橋 市民プラザ（旧ジャスコ跡） 

２階/市民活動室 

2．今回の春日山トレッキングの参加申込をキャンセルした

方は、4 月 18 日午後７時～８時の間に“市民プラザ２階/

市民活動室”で申込金をお返ししますので、取りに来て

いただくようお願いします。 

 

城ケ峰

城ケ峰城ケ峰

城ケ峰 

  

 

高住バス停

高住バス停高住バス停

高住バス停 

  

 

牛池新田

牛池新田牛池新田

牛池新田 

  

 

柿崎屋敷跡

柿崎屋敷跡柿崎屋敷跡

柿崎屋敷跡 

  

 

春日山神社駐車場

春日山神社駐車場春日山神社駐車場

春日山神社駐車場 

  

 

２０周年記念誌の訂正とお詫び 

 ２０周年記念誌に、氏名の誤りがありました。訂正して

お詫びいたします。 

 （誤）間嶋幸二郎  （正）間嶋浩二郎 

 （誤）登坂民喜  （正）登坂民基 




